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FATORES DE RISCO

Contextuais (socio-culturais):

Disponibilidade:
Facil acessibilidade aumenta o consumo
de alcool e drogas.



FATORES DE RISCO

Contextuais (socio-culturais):

-

Privacao econdémica extrema:
— penuria.
l—.
— moradias precarias e o
#—outros sinais de desy .%,

Socto-econdmicas. o

Desorganizacao'da vizinhanca:
— baixo nivel.econdmico.
— sub-cultura de desordem.
— crimé na comunidade.

\‘;empobrecimento rapido.

=




FATORES DE RISCO

individuais:

FATORES FISIOLOGICOS:

- [1 Busca de sensacoes e [] evitacao de prejuizos
predizem alcoolismo de inicio precoce.

- Estudos com gémeos [] uma predisposicao genetica.



FATORES DE RISCO
interpessoais:

Comportamentos familiares em relagao ao uso de
drogas -

Familia disfuncional
Conflitos familiares
Fraca ligacao familiar




FATORES DE RISCO
interpessoais:

- Problemas de comportamento
persistentes e precoces

- Deficiéncias e faléncias
escolares

0 Selvagém - Marlon'Brando
S



FATORES DE RISCO
Individuais e interpessoais:

Rejeicao nas series elementares

Alienacao dos valores
dominantes da sociedade e

rebeldia

Atitudes favoraveis ao uso de
drogas

Inicio precoce do uso da droga




Fatores de risco para populacoes
especiais

ldosos

- Uso abusivo alcool como continuacao de uso
pregresso

- LimitagOes da saude (ex.: audio-visuais)
- Intolerancia dos mais jovens

- Depressao

- Medicamentos disponiveis [ uso abusivo
- Dificilmente inicia drogas ilicitas




Fatores de risco para populacoes

What Matters Most

eSpeC|a|S Is How You See "1'n|.1.~.-|:-lf

Mulheres
- Historia familiar
- Estado civil (solteira, separada ou divorciada)

- Trabalhar em ambiente com predominancia
masculina

- I?Iarceliro com problemas relacionados ao uso def
alcoo

- Abuso fisico (emocional, sexual) na infancia

- Vitima de violéncia nos relacionamentos amorosos
da idade adulta

- Exigéncia da moda pela magreza [ anfetaminicos




Fatores de risco para populacoes
especiais

Mulheres
- TPM (estresse hormonal)

- Problemas psiquiatricos [ Depressao; ansiedade;
bulimia; baixa auto-estima

- Uso precoce de alcool, nicotina e outras drogas -




Fatores de risco para populacoes
especiais

Indigenas

- Desculturacao

- Pobreza

- Migracgao forcada

- Falta de autonomia

- Auto-estima prejudicada

- Acesso facilitado pelo processo de urbanizacao
- Vulnerabilidade
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FATORES DE PROTECAO
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FATORES DE PROTECAO

Lels e normas relativas ao consumo de
alcool e drogas.

— leis refletem normas sociais.
— oferta x procura (limitam o consumo).



FATORES DE PROTECAO

- Eneocajacnanto efrefmigo de valores
- P@YIBY@Rio de solucdo de problemas
- Temperamento proprio positivo

Anime
Sua Auto
Estima
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Porque so alguns se tornam
dependentes?

Estudos genéticos em animais

- Reproducao seletivalltraco desejado (20
geracoes) [ predilecao para dependéncia de
drogas (cocaina X opiaceos)

Estudos geneticos em Humanos

- Gémeos

- Adocaol ] separa fatores geneticos e
ambientais




Estudos genéticos em Humanos

Atraves destes estudos
pode-se determinar que a
experimentacao e o uso
Inicial € mais condicionada
por fatores ambientais como
a disponibilidade, mas a
progressao para a
dependéncia apos a
exposicao parece ser
fortemente influenciada pela
genética.
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