Prof. Dr. Arthur Guerra de Andrade

Coordenador Geral
Professor Associado do Departamento de Medicina da FMUSP
Professor Titular das Disciplinas de Psicologia Médica e Psiquiatria da FMABC

Sao Paulo
Marg¢o/2009

Secretaria Nacional Gabinete de Seguranca

- = A
de Politicas sobre Drogas Institucional um PAis pE ToDoOS
GOVERNO FEDERAL




UM Jonxal A

SENVICU Do g

sl i

FOLHA DE S.PAULO

SABADOL 5 OF LSO DE 2008

Massa bate, mas lidera 1° treine livre na Inglaterra mw

b L ke 1

PREHIOEPOCADE MUDANCAS CLIMATICAS
sas brasilelras com as melhores

"

histériade
amor entra
aatriz
Susana
Viciraeum
hemem

2B anes
mais nevo

|

SAUDE

Pais tem mais mortes por alcoolismo

De 2000 a 2006, taxa de dbito por doenga ligada a consumo de bebida subiu 18%; dado real deve sar ainda maine
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« O uso de drogas afeta principalmente
jovens adultos de faixa etaria entre 18 e 24
anos;

« A prevaléncia de abstinéncia de alcool é
menor entre eles e a prevaléncia do beber
pesado é maior, especialmente entre os

homens;

« A frequéncia e a quantidade do uso de
alcool € maior entre esses jovens, assim
como a prevaléncia do uso nocivo e da taxa
de dependéncia, atingindo 27,4% dos
homens de 18-24 anos.

Centro Brasileiro de Informagao sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID)
Unidade de Pesquisa em Alcool e Drogas (UNIAD)

Silveira CM, et al. Heavy Episodic Drinking in S&o Paulo Epidemiologic catchment Area Study in Brazil: Gender and
Sociodemographic Correlates. J Studies on Alcohol and Drugs, 2007
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Incidéncia aumentada de comportamentos
de risco e de problemas entre esses jovens:
violéncia interpessoal; acidentes de carro;
relacoes sexuais iIndesejadas; uso
iInconsistente de preservativo; transmissao
de DST e HIV; gravidez n&do-planejada, entre
outros.

No Brasil, dos jovens com faixa etaria
entre 18-24 anos, 40,1% sao universitarios.
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USO DE DROGAS POR

UNIVERSITARIOS NO BRASIL




1991 - 1993

« O uso de drogas por alunos do 1° ao 6° ano da Faculdade de Medicina da USP
foi avaliado durante os anos de 1991 (n=1.086), 1992 (n=1.032) e 1993 (n=1.078)

* A prevaléncia do alcool, outras drogas e tranquilizantes foi maior nos ultimos
- - = - a e a (0}
anos

al. Uso de drogas entre alunos da
VIUSP (1991-1993) Rev Bras Psiquiatr 1995




» Consorcio de nove escolas médicas paulistas:

FMUSP, UNIFESP, ABC, Santa Casa e UNISA
UNESP, FAMEMA, FAMERP e UNICAMP

e Alunos do 1° ao 6° ano (n=5.225)

*« O uso de alcool e de drogas, especialmente tranquilizantes e anfetaminas,
fol maior nos ultimos anos do curso médico

Andrade AG, Kerr-CorréaF, Duailibi K
}APESP Uso de alcool e drogas entre estudantes de medicina de SP
Rev Bras Psiquiatr 1997




Uso de alcool e outras drogas entre universitarios da
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e A USP estd situada no
Estado de S&o Paulo e tem,
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1996 e 2001

Universidade de Sao Pauio - USP

Amostra:; 2.564 universitarios em 1996 e 2.837 em 2001.
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Uso navida de drogas por alunos de graduacéo da USP (Capital) em 1996 (n=2.543) e 2001 (n=2.841)

. Stempliuk VA, Andrade AG et al
APESP Drug use undergraduate students at USP, Sdo Paulo 1996-2001

Rev Bras Psiquiatr 2005




1996 e 2001

Universidade de Sao Paulo - USP

Substancias com aumento significativo do uso na vida:
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Stempliuk VA, Andrade AG et al
Drug use undergraduate students at USP, Sdo Paulo 1996-2001
Rev Bras Psiquiatr 2005




1996 e 2001

Universidade de Sao Pauio - USP

Diferenca de género

* Homens: aumento uso na vida de tabaco (44,8% para 50,9%), maconha
(33,7% para 39,5%) e alucindgenos (6,6% para 14,1%);

« Mulheres: ndo houve aumento no uso de tranquilizantes, porém o uso de
anfetaminas e tranquilizantes é maior entre elas;

* Nao houve aumento no consumo do alcool, porém a proporcéao foi de 1:1.

Wagner GA, Stempliuk VA, Zilberman M, Barroso LP, Andrade AG.

Alcohol and drug use among university students: gender differences.
}APESP Rev Bras Psiquiatr 2007




PRODUTOS

PRODUSP: Programa de Prevencao e
Tratamento do Uso de Drogas na USP

1995: Prevencao e tratamento do uso de alcool e/ou outras drogas
entre os alunos, docentes, funcionarios e seus familiares

Abrangéncia: 200.000 pessoas

Acdes na Cidade Universitaria, Ribeirédo Preto, Piracicaba, Bauru, Séao
Carlos e Pirassununga

Trabalho muito proximo ao CRUSP e SISUSP




Os estudos disponiveis tém-se concentrado principalmente na regiao
Sudeste e no Estado de Sao Paulo, formando um mosaico de informacoes
gue nao parece refletir a realidade brasileira;

E preciso compreender o real comportamento dessa parcela da populacéo
sobre o uso de alcool e drogas, a fim de desenvolver e implantar eficientes
politicas publicas a respeito.

1. Executar um levantamento NACIONAL sobre a prevaléncia de uso de alcool e
de outras drogas entre os universitarios das 27 capitais brasileiras,
da rede publica e privada de ensino;

2. Realizar o terceiro levantamento sobre uso de drogas e atitudes entre os
estudantes da Universidade de Sao Paulo - Campus Séo Paulo
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* Inicio da pesquisa: 04/03;

» As 26 FACULDADES da USP foram contatadas através de seus diretores que
autorizaram a participacao na pesquisa;

Situacao do recrutamento Numero de turmas

1. Aceitaram participar 95

2. Arealizar 88

3. Perdas/icancelamentos 31

4. Recusas 17
Total 261

3000 UNIVERSITARIOS JA FORAM ENTREVISTADOS




PONTOS FORTES e
DIFICULDADES

PONTOS FORTES DA PESQUISA DIFICULDADES




PRECISAMOS DA SUA
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Lancamento do livro:

! Alcool e sya
I Conseqléncias:
uma abordagem mubticanceiual

“Alcool e suas
consegUéncias: uma
abordagem
multiconceitual”
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Para maiores informacoes:

email: arthur@cisa.org.br
fone: 11 3842 33 88




