
ALGUMAS PLANTAS 
MEDICINAIS QUE 

CONTÊM ALCALÓIDES

FALAMOS EM AULAS 

PASSADAS DA VINCA 

(CATHARANTHUS 

ROSEUS) E SUA 

IMPORTÂNCIA COMO 

FONTE DE 

VINCRISTINA, UTIL NA 

QUIMIOTERAPIA 

CONTRA O CÂNCER

UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO
INSTITUTO DE BIOCIÊNCIAS
DEPARTAMENTO DE BOTÂNICA

PLANTAS MEDICINAIS
HISTÓRICO, PRINCÍPIOS ATIVOS E USOS

ANTONIO SALATINO



FALAMOS TAMBÉM 

DAS VÁRIAS PLANTAS 

QUE CONTÊM 

ATROPINA E 

ALCALÓIDES 

SEMELHANTES

ESTRAMÔNIO

TROMBETEIRA



OUTRO ALCALÓIDE QUE VEM SENDO USADO EM 
QUIMIOTERAPIA CONTRA O CÂNCER É O TAXOL

ESSE ALCALÓIDE É OBTIDO ATRAVÉS DE 
SÍNTESE A PARTIR DE UMA SUBSTÂNCIA  
EXTRAÍD DE UMA PLANTA ORNAMENTAL:

TAXUS BACCATA, UMA GIMNOSPERMA DO 
HEMISFÉRIO NORTE



www.science.siu.edu



pharm1.pharmazie.uni-greifswald.de

CAMPTOTHECA

ACUMINATA

FAMÍLIA 
NYSSACEAE



www.nju.edu.cn
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TopotecanALCALÓIDE NATURAL

É MUITO TÓXICO E INSOLÚVEL EM 
ÁGUA MENOS TÓXICO

SOLÚVEL EM ÁGUA

INIBE UMA ENZIMA NECESSÁRIA 
PARA A DIVISÃO CELULAR



opioids.com/images

PAPOULA

PAPAVER SOMNIFERUM

PLANTA FORNECEDORA 
DO ÓPIO



NO FRUTO VERDE DA PAPOULA 
SÃO FEITAS INCISÕES, DAS 
QUAIS EXSUDA UM LÁTEX 
BRANCO.

O LÁTEX DE MUITOS FRUTOS É 
REUNIDO E SECO AO SOL. O 
PRODUTO ESCURECE E É 
MOLDADO, FORMANDO-SE 
BOLAS DE ÓPIO.

OS FRUTOS MADUROS SÃO 
CÁPSULAS SECAS COM 
ORIFÍCIOS NA PARTE DE CIMA, 
POR ONDE SÃO LIBERADAS AS 
PEQUENAS SEMENTES.



O ÓPIO É UM PRODUTO USADO MEDICINALMENTE HÁ 
SÉCULOS NO ORIENTE, EM LOCAIS COMO A CHINA, A 
ÍNDIA E PAÍSES PRÓXIMOS.

COSTUMAVA-SE ADICIONAR O ÓPIO A BEBIDAS, 
COMO O VINHO.

O ÓPIO CONTÉM VÁRIOS ALCALÓIDES.

ALGUNS ALCALÓIDES IMPORTANTES DO ÓPIO SÃO A 
MORFINA, A PAPAVERINA E A CODEÍNA.



MORFINA CODEÍNA



NA SEGUNDA METADE DO SÉCULO IXX, USAVA-SE 
MUITO UM EXTRATO ALCOÓLICO DO ÓPIO COMO UM 
PRODUTO ANALGÉSICO.

CHAMAVA-SE LÁUDANO.

FOI MUITO USADO DURANTE A GUERRA CIVIL 
AMERICANA, PARA ALIVIAR AS DORES DOS 
FERIDOS EM COMBATE, INCLUSIVE DAS 
NUMEROSAS VÍTIMAS DE AMPUTAÇÕES.

AS AMPUTAÇÕES ERAM FEITAS SOB ANESTESIA 
POR ÉTER OU CLOROFÓRMIO.

AS DORES SUBSEQÜENTES ERAM ALIVIADAS COM 
LÁUDANO.





medinfo.ufl.edu

FOTO TIRADA EM 1860, DURANTE A GUERRA CIVIL NORTE-
AMERICANA.

PROVÁVEL 
APLICAÇÃO DE ÉTER 
OU CLOROFÓRMIO



www.fssd.org

COMBATENTES DA GUERRA CIVIL QUE TIVERAM UMA DAS 
PERNAS AMPUTADAS.



A MORFINA É O AGENTE DO ÓPIO 
RESPONSÁVEL PELA ATIVIDADE ANESTÉSICA 
E HIPNÓTICA.

TEM UM GRANDE INCONVENIENTE: PROVOCA 
DEPENDÊNCIA FÍSICA.

ATUALMENTE, SEU USO SÓ É ADMITIDO EM 
CASOS TERMINAIS DE CÂNCER.



O AFGANISTÃO É UM PAÍS COM MUITOS 
PROBLEMAS SOCIAIS, ECONÔMICOS, E TAMBÉM 
ALGUNS LIGADOS AO USO ABUSIVO DO ÓPIO E 
SEUS DERIVADOS.

NA TENTATIVA DE SE OBTER UM PRODUTO QUE ALIVIASSE A DOR, SEM 
O INCONVENIENTE DE DEPENDÊNCIA, O QUÍMICO INGLÊS ALDER 
WRIGHT SINTETIZOU EM 1874 A DIACETILMORFINA, UM PRODUTO MAIS 
POTENTE QUE A MORFINA.

O LABORATÓRIO BAYER REGISTROU O PRODUTO COM O NOME 
HEROÍNA (DO ALEMÃO HEROISCH), PARA COMERCIALIZAÇÃO COMO 
PRODUTO SUBSTITUTO DA MORFINA E NÃO INDUTOR DE DEPENDÊNCIA 
E PARA O TRATAMENTO DA TOSSE DE CRIANÇAS.

POSTERIORMENTE, VERIFICOU-SE QUE A HEROÍNA É MAIS 
PREJUDICIAL QUE A PRÓPRIA MORFINA. EM 1914, PROIBIU-E O SEU 
USO. 

HOJE, É UM DOS GRAVES PROBLEMAS DE DROGAS DE USO ABUSIVO.



www.southernshortcourse.com

NÉVOA DE POLUIÇÃO SOBRE CABUL. A CIDADE TEM PROBLEMAS SÉRIOS DE 
SANITARISMO, INCLUINDO FALTA DE REDE DE ESGOTOS.



www.southernshortcourse.com
DEPENDENTE QUÍMICO FUMA PASTA DE ÓPIO, ENQUANTO SEGURA UMA CRIANÇA NO 
COLO. PROVÍNCIA DE CAPISA, ONDE FAZENDEIROS CULTIVAM PAPOULA PARA 
PRODUÇÃO DE ÓPIO.



www.southernshortcourse.com

PASSIENTE DEPENDENTE DE HEROÍNA, EM TRATAMENTO NUMA CLÍNICA EM CABUL.



A CODEÍNA, APESAR DE SUA GRANDE 
SEMELHANÇA COM A MORFINA, É MUITO USADA 
EM XAROPES E OUTRAS FORMAS 
FARMACÊUTICAS CONTRA A TOSSE, INCLUSIVE 
PARA O TRATAMENTO DE CRIANÇAS.

COMO EFEITO COLATERAL, ELA PROVOCA 
SONOLÊNCIA. 



VÁRIAS FORMAS 
FARMACÊUTICAS PARA 
ADMINISTRAÇÃO DE 
CODEÍNA.



O ÓPIO CONTÉM UM ALCALÓIDE ÚTIL PARA O 
TRATAMENTO DE VÁRIOS PROBLEMAS, INCLUSIVE 
CIRCULATÓRIOS. TRATA-SE DA PAPAVERINA.

A PAPAVERINA É USADA PARA O TRATAMENTO DE VÁRIOS 
PROBLEMAS:

1) VASODILATADOR NA INSUFICIÊNCIA CIRCULATÓRIA CEREBRAL.

2) RELAXANTE MUSCULAR DA MUSCULATURA LISA.

N

CH3O

CH3O

OCH3

OCH3

PAPAVERINA

ADMITE-SE QUE A PAPAVERINA :

- MELHORA OS SINTOMAS DE 
SENILIDADE;

- REDUZ O RISCO DE ACIDENTES    VASCU-
LARES CEREBRAIS;

- REDUZ AS CRISES DE VERTIGENS EM
PESSOAS IDOSAS.



AS SEMENTES DE PAPOULA NÃO CONTÊM ALCALÓIDES E SÃO COMESTÍVEIS. 

SÃO MUITO USADAS PARA ENFEITAR PÃES E OUTROS PRODUTOS DE CULINÁRIA.

www.dlc.fi/~marianna/gourmet



UM OUTRO ANESTÉSICO DE GRANDE 
IMPORTÂNCIA NA HISTÓRIA DA 
MEDICINA FOI A COCAÍNA.

É UM ALCALÓIDE COM ESTRUTURA SEMELHANTE À ATROPINA.

ALÉM DE PROPRIEDADES ANESTÉSICAS, A CODEÍNA TEM EFEITOS 
PSICOTRÓPICOS.



A COCAÍNA É OBTIDA DE UMA ARBUSTO NATIVO 
DE REGIÕES ANDINAS DO PERU, BOLÍVIA E 
COLÔMBIA.

VEM SENDO USADO HÁ SÉCULOS POR 
POPULAÇÕES NATIVAS DESSES PAÍSES.

AS FOLHAS SÃO MASCADAS E PROVOCA UMA 
SENSAÇÃO DE ALÍVIO DA FADIGA E FOME.

SEU USO TRADICIONAL NÃO TEM EFEITOS 
NEGATIVOS E É DEFENDIDO POR MUITOS 
ESPECIALISTAS, INCLUSIVE COM O ARGUMENTO 
DE QUE É FAVORÁVEL DO PONTO DE VISTA 
NUTRICIONAL. POR EXEMPLO, A FOLHA É FONTE 
DE CÁLCIO E FERRO.



ERYTHROXYLUM 

COCA



home.no.net

RAMOS FLORIDOS DE 
ERYTHROXYLUM 
COCA



A COCAÍNA FOI ISOLADA EM 1860.

SIGMUND FREUD PUBLICOU ARTIGOS 
RECOMENDANDO O SEU USO EM MEDICINA PARA 
ALÍVIO DA FADIGA E RECOMENDANDO O SEU USO 
PARA PACIENTES COM PROBLEMAS PSÍQUICOS.

PUBLICOU TRABALHOS TAMBÉM A PEDIDO DE 
DOIS LABORATÓRIOS FORNECEDORES DE 
COCAÍNA.



www.historyhouse.com

O JOVEM SIGMUND 
FREUD (EM TORNO DE 
1885), NA FASE DE 
ENTUSIASMO PELO USO 
DA COCAÍNA.



ANÚNCIO DO VINHO 
MARIANI (1860)

www.nancysteinbockposters.com



ANÚNCIO DO VINHO MARIANI, COM O 
APOIO DO PAPA LEÃO XIII

DEDICATÓRIA DE JULES MASSENET AO 
AMIGO MARIANI

www.jules-massenet.com
en.wikipedia.org



O VINHO MARIANI ERA ERA 
ANUNCIADO COMO 
“ TÔNICO” , INCLUSIVE COM 
PROPRIEDADES 
AFRODISÍACAS. TAIS 
VIRTUDES ERAM 
VEICULADAS COM GRAUS 
VARIÁVEIS DE SUTILEZA. 



www.historyhouse.comANÚNCIO DA SEARS EM 1900



JOHN S. PEMBERTON, 
MÉDICO E QUÍMICO, 
INVENTOR DA COCA-
COLA.

ATLANTA, ESTADO DA 
GEORGIA, EUA, 1886.

A SUA BEBIDA ERA 
VENDIDA COMO UM 
TÔNICO, ESTIMULANTE E 
ANALGÉSICO PARA 
DORES DE CABEÇA.



www.nfb.org
O MUNDO DA COCA-COLA, ATLANTA, GA (EUA)



MUNDO DA COCA-COLA, 
ATLANTA, GA (EUA).

ENTRADA DO EDIFÍCIO.



A COCA-COLA CONTINHA EXTRATO DE FOLHAS DE 
COCA, EXTRATO DE SEMENTES DE COLA, ALÉM DE 
OUTROS PRODUTOS AROMATIZANTES E AÇÚCAR.

COM A RESTRIÇÃO NO USO DE PRODUTOS DE COCA, 
A INDÚSTRIA FOI PROIBIDA DE ADICIONAR EXTRATO 
DE COCA. TERIA ENTÃO QUE ALTERAR O NOME DO 
PRODUTO (RETIRAR A PALAVRA “ COCA” ).

A FIM DE MANTER O NOME, A INDÚSTRIA PASSOU A 
USAR FOLHAS DE COCA DESCOCAINADAS, ISTO É, 
FOLHAS QUE HAVIAM SIDO USADAS PARA 
EXTRAÇÃO DE COCAÍNA.

ATUALMENTE, NÃO HÁ NADA NA FÓRMULA QUE 
SEJA DERIVADO DE COCA.



COLA NITIDA

ÁRVORA NATIVA 
DA ÁFRICA, 
CUJAS 
SEMENTES 
CONTÊM 
APROXIMADAME
NTE 1% DE 
CAFEÍNA.

www.g-netz.de



UM DOS PROBLEMAS MÉDICOS MUITO SÉRIOS 
NA ÉPOCA DE FREUD ERA A CIRURGIA OCULAR, 
COMO A DE CATARATA.

NÃO ERA POSSÍVEL DEIXAR O PACIENTE 
DESACORDADO, PORQUE O SIMPLES TOQUE DO 
GLOBO OCULAR PROVOCAVA O REFLEXO 
INVOLUNTÁRIO DE MOVIMENTO DA CABEÇA.

O PACIENTE TINHA QUE SER MANTIDO ALERTA 
E IMÓVEL. 

É ÓBVIO QUE PARA ISSO ERA NECESSÁRIO 
ALGUMA FORMA DE VIOLÊNCIA.

O SOFRIMENTO INFLINGIDO AO PACIENTE ERA 
ENORME.



FREUD PERCEBEU A SENSAÇÃO DE 
AMORTECIMENTO QUE A COCAÍNA CAUSA NA 
LÍNGUA, MAS NÃO TEVE O VISLUMBRE DE SEU 
USO EM ANESTESIA LOCAL.

MAS UM JOVEM MÉDICO QUE ELE CONHECIA, 
ESPECIALISTA EM OFTALMOLOGIA, TEVE A IDÉIA 
DE TESTAR A COCAÍNA COMO ANESTÉSICO 
LOCAL EM CIRURGIAS DO GLOBO OCULAR.

O SUCESSO FOI EXTRAORDINÁRIO.



cocaine.org/kar l-koller

CARL KÖLLER

1857-1944

INTRODUTOR DA 
COCAÍNA EM 
ANESTESIA PARA 
CIRURGIA OCULAR.

ESSE FEITO INCLUI-SE 
ENTRE OS MAIS 
IMPORTANTES NA 
HISTÓRIA DA 
MEDICINA.



www.a1b2c3.com/drugs/coc03

ANÚNCIO SOBRE ANALGÉSICO PARA DOR DE DENTE (1885)

A COCAÍNA PASSOU A SER USADA PARA OUTRAS FINALIDADES 
ANESTÉSICAS, INCLUSIVE EM ODONTOLOGIA.
FOI POSTERIORMENTE SUBSTITUÍDA PELA LIDOCAÍNA E XILOCAÍNA.



A COCAÍNA REPRESENTA ATUALMENTE UM DOS 
MAIORES PROBLEMAS DE USO ABUSIVO DE 
DROGAS.

É UMA DAS IMPORTANTES CAUSAS DE 
CRIMINALIDADE DOS MAIS VARIADOS TIPOS.

FREQÜENTEMENTE NOTICIAM-SE CASOS DE 
PERSONALIDADES MUITO CONHECIDAS, 
PRINCIPALMENTE DO MEIO ARTÍSTICO QUE TÊM A 
VIDA PREJUDICADA POR SE TORNAREM 
DEPENDENTES DA DROGA.

UM DOS CASOS RECENTES: A CANTORA WHITENEY 
HOUSTON.



febrero.extremevideostore.com

O FILME “ THE BODYGUARD”

(O GUARDA-COSTAS)

COM KEVIN COSTNER E

WHITNEY HOUSTON.



www.soulsite.de

WHITNEY HOUSTON ALGUNS ANOS 
ATRÁS, EM FASE DE GRANDE 
SUCESSO NA MÚSICA E CINEMA



static.sky.com/images/pictures

WHITNEY HOUSTON 
ATUALMENTE, VÍTIMA DE 
DEPÊNCIA QUÍMICA, DEVIDA 
AO USO DE CRACK.



A CAFEÍNA – O ALCALÓIDE MAIS 
CONSUMIDO MUNDIALMENTE 

A CAFEÍNA É UMA BASE 
XANTÍNICA.

É UM PRODUTO DO 
METABOLISMO DOS 
ÁCIDOS NUCLEICOS.

SUA ESTRUTURA É  
MUITO SEMELHANTE À 
DA ADENINA.



A CAFEÍNA É UM ESTIMULANTE DO SISTEMA NERVOSO 
CENTRAL, PRINCIPALMENTE DO CÉREBRO.

AUMENTA A CAPACIDADE DE CONCENTRAÇÃO E DE VIGÍLIA 
(“ TIRA O SONO” ).

É UM ESTIMULANTE CARDÍACO E RESPIRATÓRIO.

RELAXA A MUSCULATURA DOS BRÔNQUIOS.

ALÉM DE SER CONSUMIDA NAS BEBIDAS 
ESTIMULANTES, A CAFEÍNA É COMPONENTE DE 
MUITOS MEDICAMENTOS USADOS NOS CASOS DE 
GRIPE.

NESSES CASOS, ELA É COMUMENTE ASSOCIADA À 
ASPIRINA.

EXÉMPLOS: MELHORAL®, FONTOL®



PLANTAS QUE CONTÊM CAFEÍNA E QUE SÃO 
EMPREGADAS PARA PRODUÇÃO DE BEBIDAS 
ESTIMULANTES:

CAFÉ – COFFEA ARABICA (RUBIACEAE)

CHÁ – CAMELLIA SINENSIS (THEACEAE)

CACAU – THEOBROMA CACAO (STERCULIACEAE)

GUARANÁ – PAULLINIA CUPANA (SAPINDACEAE)

MATE – ILEX PARAGUARIENSIS (AQUIFOLIACEAE)



www.swsbm.com



www.karnatakatourism.org



UMA LENDA SOBRE A DESCOBERTA DAS PROPRIEDADES DO CAFÉ



- Kaldi vivia na Etiópia, numa época recuada 1000 anos atrás.

A LENDA DO PASTOR KALDI

- Ele observou que as suas cabras comportavam-se estranhamente quando 
comiam os frutos vermelhos de uns arbustos; até mesmo os bodes mais 
velhos saltitavam agilmente, como se fossem cabritinhos.

- Kaldi contou a novidade para um religioso de um mosteiro próximo.

- O monge decidiu testar os frutos, tratando-os com água fervente e 
ingerindo a bebida; ele observou que o produto ajudava a manter o  
estado de  vigília.

- Outros monges testaram a bebida, que passou a ser usada por todos, 
pois agora não sentiam tanto sono durante as longas horas de oração.

- A notícia da descoberta espalhou-se rapidamente por toda a  
população local e daí para todo o mundo.



A PLANTA DO CHÁ

CAMELLIA SINENSIS

THEACEAE



www.plantoftheweek.org



O BUDISMO 
E A ORIGEM 
DO CHÁ

www.inpursuitoftea.com



LENDA SOBRE A ORIGEM DA PLANTA DO CHÁ

- Um monge budista hindu faz votos de passar sete anos sem
dormir contemplando a imagem de Buda.

-Depois de cinco anos, tornou-se cada vez mais difícil manter os
olhos abertos; quando faltavam poucos dias para cumprir o seu
intento, o monge sucumbiu ao sono e seus olhos fecharam-se.

- Em desespero por ter falhado, o monge decidiu cortar as 
pálpebras para que seus olhos não mais se fechassem
perante a imagem de Buda.

- Ele enterrou as pálpebras cortadas no pátio do santuário; do
local, nasceu uma planta, com folhas que ajudam as pessoas 
a se manterem por longos períodos sem dormir: a planta do
chá.



O PRINCIPAL ALCALÓIDE DO CHÁ É A CAFEÍNA.

A FOLHA DO CHÁ TEM TAMBÉM OUTRO ALCALÓIDE 
EM MENOR QUANTIDADE, A TEOFILINA, COM 
PROPRIEDADES SEMELHANTES À CAFEÍNA.

ELA TEM TAMBÉM TANINOS EM QUANTIDADE 
CONSIDERÁVEL.



www.symmetrix.ch

UMA PLANTA DE 
GUARANÁ CRESCENDO 
SOBRE UMA PALMEIRA



en.wikipedia.org



www.sumauma.net
www.symmetrix.ch

É IMPRESSIONANTE A SEMELHANÇA ENTRE AS SEMENTES DO 
GUARANÁ E OS OLHOS HUMANOS.

ISSO CERTAMENTE INFLUENCIOU A CRIAÇÃO DA LENDA SOBRE A 
ORIGEM DO GUARANÁ.



- Os olhos foram retirados e plantados. Todos vinham e regavam o local com suas
lágrimas.

- Após alguns dias, brotou uma planta, que produzia frutos semelhantes a olhos
humanos. Ela existe até hoje, e é uma planta poderosa e benéfica como Tupã, pois
é capaz de curar as  enfermidades do povo Maué: o guaraná.

- Havia um casal de índios Maués, notável por suas virtudes, sempre ajudando 
os necessitados.

- Tiveram um filho ainda mais virtuoso; aos seis anos, operava milagres,  como
conseguir chuva em ocasiões de seca; curava os doentes com o simples toque
das mãos.

- O menino causava inveja e ira ao anjo mau Jurapari, que jurou matar o rival. Um
dia, o menino subiu numa árvore para apanhar frutos; Jurupari transformou-
se numa cobra, que se enrolou no pescoço da criança, matando-a.

- Todos na vila prantearam a morte do menino. Mas a sua mãe anunciou que
Tupã, o bom e poderoso deus, viria para confortá-los. Desejava que se
retirassem os olhos da criança e que eles sejam plantados sere plantados.

LENDA INDÍGENA SOBRE A ORIGEM DO GUARANÁ



AS SEMENTES DO GUARANÁ TÊM QUANTIDADES 
MUITO GRANDES DE CAFEÍNA, 4-6%.

POSSUI TAMBÉM TANINOS EM GRANDE 
QUANTIDADE.

HÁ PESSOAS QUE TOMAM PÓ DE GUARANÁ COM 
ÁGUA VÁRIAS VEZES (3) POR DIA, MUITAS DELAS 
COMO TRATAMENTO AUXILIAR PARA 
EMAGRECIMENTO.



groups.msn.com/FoodiesCorner/chocolateor igins

OS EUROPEUS CONHECERAM O CACAU NA AMÉRICA.

ERA MUITO APRECIADO PELOS MAIAS E ASTECAS.



ENTRE OS NATIVOS DA AMÉRICA, O CACAU ERA 
CONHECIDO COMO O “ ALIMENTO DOS DEUSES” .

POR ESSA RAZÃO, A PLANTA RECEBEU O NOME 
CIENTÍFICO THEOBROMA CACAO.

THEOBROMA = ALIMENTO DOS DEUSES.

O PRINCIPAL ALCALÓIDE DA SEMENTE DO CACAU É A TEOBROMINA. 
ELA TEM ATIVIDADE ESTIMULANTE NO CÉREBRO. OUTRA ATIVIDADE DA 
TEOBROMINA É RELAXANTE DOS MÚSCULOS LISOS.

POR ISSO, O CHOCOLATE TEM ATIVIDADE CONSTIPANTE, ISTO É, 
“ PRENDE O INTESTINO” . NO ENTANTO, SE INGERIDO EM QUANTIDADE 
MUITO GRANDE, PODE PROVOCAR DIARRÉIA, DEVIDO AO ALTO TEOR DE 
GORDURA.



UMA CARACTERÍSTICA INTERESSANTE DA 
GORDURA DO CACAU É O SEU ALTO PONTO DE 
FUSÃO.

ENQUANTO AS OUTRAS PLANTAS POSSUEM 
ÓLEOS NAS SEMENTES (E NÃO GORDURAS), O 
CACAU TEM UMA GORDURA QUE À TEMPERATURA 
AMBIENTE É RELATIVAMENTE DURA.

POR ISSO, USAM-SE BATÕES DE MANTEIGA DE 
CACAU PARA PROTEGER OS LÁBIOS.

A INDÚSTRIA FARMACÊUTICA USA A MANTEIGA DE 
CACAU PARA PRODUZIR ÓVULOS E SUPOSITÓRIOS.

O CHOCOLATE AMARGO É FONTE INTERESSANTE 
DE FLAVONÓIDES PROTETORES DO ORGANISMO.



TEMOS MUITO POUCAS PLANTAS INCORPORADAS 
NA NOSSAS TRADIÇÕES RELIGIOSAS. 

ISSO É COMUM A TODAS AS RELIGIÕES DERIVADAS 
DA BÍBLIA.

EM NOSSA TRADIÇÃO, AS PLANTAS NÃO TÊM 
CARÁTER SAGRADO, COMO EM OUTRAS CULTURAS.

AS PLANTAS E OS ANIMAIS SÃO CRIATURAS, LOGO 
NÃO DEVEM SER REVERENCIADAS.

AS PLANTAS E A RELIGIÃO



hkuhist2.hku.hk

SÃO COMUNS OS TEMPLOS BUDISTAS SEREM RODEADOS  POR MUITA NATUREZA



AO REDOR DOS ANTIGOS TEMPLOS CRISTÃOS NÃO SE 
PERCEBE A PREOCUPAÇÃO EM ASSOCIÁ-LOS À NATUREZA.

www.bluffton.edu



UMA DAS POUCAS PLANTAS INCLUÍDAS NAS 
NOSSAS TRADIÇÕES RELIGIOSAS É O MARACUJÁ.

ISSO SE DEVE AOS JESUÍTAS QUE CONHECERAM NA 
AMÉRICA TROPICAL AS PLANTAS DE MARACUJÁ.

OS JESUÍTAS FICARAM IMPRESSIONADOS COM A 
BELEZA DA FLOR DO MARACUJÁ E VIRAM NA 
PLANTA VÁRIAS CARACTERÍSTICAS QUE ELES 
ASSOCIARAM À PAIXÃO DE CRISTO. DAÍ O NOME 
“ FLOR DA PAIXÃO” .



www.gaiser.org



ESTIGMA

CORONA

ESTAME



OS JESUÍTAS ASSOCIARAM A CORONA À COROA DE ESPINHOS. OS 
TRÊS ESTIGMAS AOS TRÊS CRAVOS E OS CINCO ESTAMES ÀS CINCO 
CHAGAS DE JESUS CRISTO CRUCIFICADO.



POR ESSA RAZÃO, LINEU DEU À PLANTA O NOME 
CIENTÍFICO PASSIFLORA: FLOR-DA-PAIXÃO, EM 
PORTUGUÊS.

EM OUTRAS LÍNGUAS, A PLANTA TEM O MESMO 
NOME, POR EXEMPLO “ PASSION FLOWER”  EM 
INGLÊS.



A FOLHA DO MARACUJÁ É ADMITIDA COMO 
TRANQÜLIZANTE.

ELA TEM UM ALCALÓIDE, A HARMINA.

PORÉM, A QUANTIDADE É MUITO PEQUENA.

ELA TEM VÁRIOS FLAVONÓIDES.

PARA ALGUNS AUTORES, NÃO HÁ NA FOLHA DO 
MARACUJÁ PRINCÍPIOS ATIVOS QUE 
JUSTIFIQUEM A ATIVIDADE TRANQÜILIZANTE QUE 
SE LHE ATRIBUI.


