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Meédiuns e Mediunidade

M édiuns e M ediunidade

Amigos, hge falaremos bre médiuns e mediunidade.

Tida, por muitos, como dam, qualidade ou castigo, a mediunidade ndo é e hdo de
concordar, mais que OPORTUNIDADE.

Sim, oportunidade ofertada pela justica de Mais Alto para todo e qualquer espirito
encarnado, para que, pelo intercdmbio com espiritos evoluidos, possa 0 medianeiro ter condgédo
impar de se mehorar, na guda ao préximo, auto-ajudando-se, consecutivamente.

O medianeiro, antes de ser credar de beneficios € sim devedar espiritual, espirito falido,
gue pela soberana justica de Deus, encontra os meios de pela prética desta oportunidade,
melhorar-se, edificar-se, pagar seus débitos pretéritos, crescendoassm, espiritualmente.

Mas é justo dzer-se de que ndo se trata de uma fdicidade, longe dis, pois que as
cristalizages contra quais deve 0 médium lutar, sdo de ordem, ndo raro, contidas em situages e
modas de vida que este trés ainda em ebuli ¢do, no seu intimo.

N&o ha pois meharia a ser verificada, sendo naquee que, impdido responsavel mente,
pdo estudo daitrindrio, vortade férrea, devotamento ao bem do proximo, empreende marcha
dificil e ardua, mas edificante, que Ihe redimira de suas faltas.

Que se acabe, entdo, de vez, com a falsa idéa de que o mediangro é o vencedar de
vidas anteriores, ao contrario é de o fracassado a quem foi dada esta chance redentora,
oportunidade de renascimento.

Sim, renascimento ,pois pela reforma interior, juntamente como trabalho meditnico ra
senda do Bem, renasce, qual Fénix, o espirito fracassado, transmutando-se an espirito
melhorado, qual pedra preciosa, apds lapidagéo.

Na singdeza das palavras de Emmanud, encontramos esta pagina, na obra de Martins
Peralva “Estudandoa Mediunidade’:



“Sim meu amigo, observa a cachoeira que surge aos teus olhos.

E um espetéculo de beleza, guardandoimensos potenciais de energia

Revela agléria da Natureza.

Destaca-se pela imponéncia e impressona pelo ruido.

Entretanto, para que se faca dicerce de beneficios mais amplos, é indispensavel que a
engenharia compareca, disciplinandolhe a forca.

E entd0 que aparece a usina generosa, sustentando a inddstria, estendendo otrabalho,
inspirandoa cultura e garantindo oprogresso.

Asdm também é a mediunidade.

Como a queda d' &gua, pode nascer em qualquer parte. N&o é patrimdnio de alguém.

Desponta ayui e ali, adiante e acola, guardando consigo revelagcBes convincentes e
possbili dades assombrosas.

Contudo, para gque se converta em manancial de auxilio perene, € imprescindivel que a
Doutrina Espirita lhe clareie as manifestactes e |he governe os impulsos.

S6 entdo se @ige an fonte continua de ensinamento e socorro, consolacdo e bencao.

Estudémo-la, pois, sob as diretrizes Kardegquianas que nos tragcam seguro caminho para
o Cristo de Deus, através da revivescéncia do Evangeho simples e puro, a fim de que
mediunidade emédiuns s coloquem, realmente, a servico da sublimagao espiritual”.

Emmanuel

O que se deve buscar na Mediunidade?

“Em seu primeiro século de eisténcia, o progresso do Espiritismo mostra-nos que ainda
nao o conhecemos em seus multiplos aspectos.

N&o se conhece ainda 0 que se deve buscar na mediunidade, mesmo pesas generosas,
e de vontade férrea, na busca do bem e da guda desinteressada.

Alguns outros, guardam conceito errbneo e perigoso, em relacdo aos médiuns, situando
0s indevidamente na posicao de santos ou iluminados. Em resumo, ainda ndo sabemos,

evidentemente, o que o Espiritismo e a préatica medilnica nos pode oferecer.

Ha quem desge, indevidamente, buscar nos srvigos de intercAmbio entre os dais
plancs, a satisfacdo de seus interesses imediatistas, relacionados com a vida terrena, como
existam, também, os que, endeusando & médiuns, ameacam-lhes a estabili dade espiritual, com
sérios riscos para 0 hanem e para aCausa.

O Espiritismo réo responde por is.

Nem os Espiritos Superiores.

Nem os Espiritos mais esclarecidos’. — Martins Peralva, na obra “Estudando a
Mediunidade’.

Aquée que perfila-se nas fileiras do Espiritismo, busca antes de tudo, seu regjustamento
com 0 Mundo Superior, que se dignifica nos postuladas morais, espirituais e inteectuais. Estes,
ndo mais querem s violentos, grossiros, usar de meediscéncia ou leviandade. Luta
empedernidamente para se desagrilhcar das olicitagdes inferiores decorrentes de nossas
proprias viciacles pretéritas, que determinam a prisdo em noso presente.

Assm, o Espirita consciente, vera no médium, o companheiro comum, portador das
mesmas mazelas e responsabili dades, que igualmente o afligem.

N&o o tera por adivinhg sabio ou oraculo. E assm procedendg o0 ajudard no
desempenho ¢k seus deveres, evitando o0 dogo que massageia 0 ego, mas inutiliza & mais
fortes floracGes medilnicas, para estimula-lo sempre, com a palavra aniga e serena.

Dessarte, 0 Espirita sincero compreanderd que o Espiritismo e a Mediunidade oferecem



0 ensgo para 0 sublime reencontrar-se para com o pensamento puro e devado do Cristo,
auxili ando-nas a compreansao para um meis amplo dscernimento da Verdade.

Tal constatacdo sabera reverenciar o Espiritismo e o Mediunismo como dds altares
vivos no templo da fé e por estes contemplar, de local superior, a esfera das cogitagdes proprias
da terra, compreendendqg, afinal, que a supremacia reservada @ Espirito humano é sublime e
infinita, no Reino ce Mais Alto.

Fixadas estas nogdes das superiores Finalidades da Doutrina Espirita, ndo mais ecoaréo,
entre as paredes das casas espiritas, as trés perguntas que nortearam estas linhas:

O que devemos buscar na mediunidade?
Como devemos considerar os médiuns?
O Que nos podem of erecer, 0 Espiritismo e a Mediunidade?

Comentérios Acerca da Mediunidade:

Mediunidade éa capacidade de sintonia ou vibragdo em diapasio unisono como mundo
espiritual e intercambiar esses pensamentos. E neste sentido cue dizemos todcs srem mediuns.
Anatado o resultado ce noso pensamento, denunciada nossa condcdo espiritual mais intima;
aproximar-se-8o de nds, espontaneamente, todcs 0s que se harmonizem as nossas inclinagdes e
desgos, conforme os pensamentos exteriorizados por nés. Cada um de nés tem, por assm dizer,
um tema central, ou desgo principal que é manifestado ra maioria de noss pensamentos ou
produtos mentais. Ao persistir-se an esferas mais densas, dominadas por maus pensamentos, de
maus propdsitos, ambigdes desvairadas, ou desgos violentos, atraimos, digo sem medo e
incorrer em erro, espiritos animalizados ou ignaantes e até maus, que se nutrem de forcas
viciadas, em nés projetandg, em contra partida, suas proprias forcas deletérias. Nesse sentido
nos fala André Luis: “... dai a imperiosa necessdade de retificar pensamentos e sentimentos
através da renovacdo mental que promana da prética do bem e do estudo, por is 0 famoso
lema: “ Fora da Caridade Ndo Ha Salvacéo ”.

Mediunidade, irmaos, no sentido usual do vacabulo, € a faculdade que certas pessas
t"}em de entrar ostensivamente an comunicacdo com espiritos e de transmitir suas mensagens
fora do campo pessal. Portanto médium € aquele que recebe e transmite a outrem a
influenciacdo daos Espiritos. Neste ponto, interessante se faz a distincdo entre a mediunidade
natural e a mediunidade tarefa. A primeira é faculdade desenvdvida espontaneamente na
pesa, segundo o seu nivel de eolucdo e reflete sua capacidade de sintonia. A segunda é
conquista por asdm dizer, pessoal, independente de desenvavimento anterior pea prética,
Mediunidade Tarefa é a que se vé an acdo; faculdade concedida a espiritos sriamente
endividados, como recurso da Misericérdia Divina, para guda-los no resgate de dividas e an
Seu progressn, caracterizando-se por perturbagdes iniciais e necessdade de desenvavimento
(educacdo espiritual), peo exercicio metddico, geralmente dificil, pdo estudo sistematizado ca
Doutrina dos Espiritos e pela prética do bem.

Ha que se falar, também, no Mandato Meditnico, que se difere das faculdades expostas,
peo cardter de ser conquista do espirito ja iniciado ras acBes do Bem e do amor ao préximo,
esta caracteristica nos foi explicada por André Luis na Obra “Nos Dominios da Mediunidade’ e
colocada de maneira impar por Hermes em sua exortacdo: “Nunca € demais dizer-se, que nem
todo médium, por mais culto, bom ou voluntarioso que sga, esta em condcdo de obter o
“Mandato Meditnico” asdnado. Tal investidura se faz, como ja expliquei, através de diversas e
arduas encarnacgdes, onde de conhece a dor, a desiluséo, a invga, o descrédito, a desdegancia
malediscente de proprios companheiros. Mas, perseverante ecerto da guda divina, prossegue,
escondendo sua dor, no sorriso que lhe vota o aguebrantado, usando ¢ suas faculdades e de seu
moral ili bado, para divisando oproblema do préximo, em contato com amigas espirituais, achar
apalavra adequada, a solucdo mais shbia para o problema daquele que o procura.”

Kardec, Denis e Delane ensinam que a mediunidade esta ligada apropriedades do corpo
fisico. Na palavra de Delane. “mediunidade é stadofisiolégico.” Nos confrade eamigo



Divaldo Pereira Franco, diz ser natural tal pensamento usando estas palavras. “Néo sb s
médiuns divergem das demais pesas, sobretudo @ que produzem fendmenacs fisicos, como
também recebem tratamento magnético antes da encarnacdo; com certeza o perispirito sofre
modificagdes aitis, que se transmitem ao prganismo.” A ndo ser assm, ensina Delane “todo
mundo entraria em contato patente com os espiritos. Nao é de se crer que de atraia 0s espiritos,
conforme se diz, com freguiéncia, tal como uma &vore atrairia raios. O que atrai 0s espiritos —
ndo tenhamos ilusbes perigosas — € a identidade de estado moral, que gera padrdo vibratorio
semehante, e dai, a capacidade al certas entidades perturbadas na aura, pea forca magnética
dos fluidos.” (ver Obra: “Trinta anos Entre os Mortos”).

A mediunidade é o meio e comunicacdo; estando atuante, 0s espiritos comunicam-se
ostensivamente — mesmo cortra avontade dos médiuns, se puderem assalté-los -.

Emmanue observa que necessario se faz a distingdo entre mediunismo e mediunidade;
aguele vem a ser a faculdade bruta, em seu estado ratural, ndo submetida adisciplina, dada pelo
contecimento e prética da Doutrina dos Espiritos... E 0 sistema da comunicabilidade dos
espiritos usados pelos primitivos. “a mediunidade € de capital importancia no curso do
desenvavimnto intelectual, moral e social dos grupamentos humanaos. Foi veiculo de todas as
recvelagdes que trouxeram avancados codigos e nocBes nas respectivas épocas’ diz Carlos
Toledo Rizzini naobra “Evolugdo Para o Terceiro Milénio”.

Em seguida destacamos parte de palestra oferecida no Canal IRC-Espiritismo, peo
confrade e amigo Flavio Boleiz Jinior — médium de psicografia, psicofonia, cura e médium
recetista. Trabalhando noPronto socorro Espiritual “Pais e Filhoes” em Osasco — SP, como
expositor, participa do gupo de professores de evangdli zacéo e desenvavimento medidnico.

“Mediunidade éfaculdade que permite a um encarnado comunicar-se como mundo da
desencarnados. De certa forma, conforme ensina Kardec, todess somos médiuns ( “Toda pessoa
que sente, em um grau qualquer, a influéncia dos espiritos, por is mesmo € médium.(...) Pode-
se pois dizer, que todo mundo € mais ou menas, médium”. — O Livro da Médiuns cap. X1V,
item 159 .) Entretanto, algumas pesas $i0 ddadas de uma cond¢do mais desenvdvida ou
“aflorada’ de mediunidade, posalindo maior facilidade na obtencdo das comunicagdes entre os
mundas fisico e espiritual. E a estas pesas que se aplica usualmente a qualificagdio de médium.
A mediunidade “ndo se revela em todocs do mesmo modo; os médiuns tém, geralmente, uma
aptiddo para tal ou tal ordem de fendmenacs, 0 que lhes resulta tantas variacbes. A mediunidade
pode ser exercida de diferentes maneiras, visando cumprir diferentes intencfes, sga por parte
direta do médium, sga por parte dos espiritos que o acompanhem.

De qualquer forma, a utilizacdo, a aglicacdo, a elicacdo dessa faculdade € 0 que

chamaremos de “ mediunismo”.
Finali zando esta introducao, diz Flavio, gostariamos de lembrar que a faculdade meditnica ndo
€ clusividade dos Espiritas, mas pode, outrossm, ser encortrada no mundo todg entre os
adeptos das mais diversas ciéncias e filosofias, religides e caminhcs espirituais, sem dizer, até
mesmo, entre aqueles que se denominam agndsticos ou ateus”.

Dando seqiiéncia, gostaria este amigo ¢k vocés, de trazer ao estudo em pauta, uma
comunicagao espiritual obtida do mentor que me acompanha, Hermes. Esta nata deve-se ao fato
de ser esta comunicacdo, produto meditnico - psicografico que embora traga magnificos
ensinamentos, ndo pasou pao Controle Universal do Ensino Espirita, postulado basilar do
Mestre de Lyéo.



Conwversas com Hermes: - Mediunidade —

Hermes, o que poderias me dizer arespeito da Mediunidade?

R - Querido amigo, encortras, entre as coisas que cercam a ti e aos que te rodeiam, ou
mesmo entre tudo em teu orbe, coisa outra que escape ao projeto do Plano Diving? Assguro-te
gue ndo. E como poderia? Nao ha folha que caia a0 solo que ndo execute sua parte no projeto de
Deus. Para tal, o Supremo Arquiteto do Universo tem incontaveis gjudantes, do mais alto
gabarito, que esforcam-se, num afé inacabave, visandoa tudo e atodas, em teu munda

N&o escapa nem € esquecida amenor das coisas, a mais insignificante idéa é objeto de
apurados estudacs.

Nesta ordem de coisas, a mediunidade toma matizes de importancia asoluta, ante a
asembléia de Espiritos de Escol que trabalham neste campo. Magnifica oportunidade de
renascimento para o bem, do Espirito endvidado, é a mediunidade, seara de trabalho e jubilo
para aquees trabalhadores da Casa Espirita, que nela encontram sua ferramenta de ajuda @
proximo. Estes, j& portadores de credibili dade espiritual, que através de inlmeras encarnagoes
precedentes, vém por lutar proprio, despojando-se de suas fraguezas até se encontrarem qual
instrumentos afinados da Grande Orquestra de Mais Alto, que rege a Sinfonia da Reforma e
Soerguimento do Homem. Oh | qudo bedas si0 as nuances, os movimentos desta Obra
Fenomenal!

Amado, o médium é como investido da “Outorga Divind’, que a €e concede a
procuracdo para exercer tal servico de amor Cristico, caritativo de devada importancia na
evolugdo das racas, em teu orbe.

O medianeiro sincero vence lutas memoraveis contra seus proprios defeitos e, sem
esmorecer, ante os percalcos do caminho arduo, leva o corforto, a guda, a caridade, a
consolacdo, lenitivos de todes os males, a quem quer que o procure, sem distingdo de credo,
raca ou situacdo financera.

Nunca é demais dizer-se, que nem todo médium, por mais culto, bom ou voluntarioso
gue sga, esta em condc¢ao de obter 0 “Mandato Meditnico” assnado. Tal investidura se faz,
como ja explique, através de diversas e arduas encarnagdes, once de conhece a dor, a
desilusdo, a invega, 0 descrédito, a desdegancia maledicente de préprios companheiros. Mas,
perseverante ecerto da guda divina, prossegue, escondendo sua dar, no sorriso que lhe vota o
aguebrantado, usando a suas faculdades e de seu moral ili bado, para divisando oproblema do
proximo, em contato com amigos espirituais, achar a palavra alequada, a solugdo mais shbia
para o problema daguele que o procura.

Mas que ndo se mistifique, ou que se venha aendeusar 0 médium, Tais procedimentos
sd0 a cicuta desta oportunidade, visto que, fomentam a vaidade eo argulho, fazendo com que
muitos, naufraguem neste torvelinho e sensagdes viciadas.

Temos entdo, Hermes, que acima de tantas quali dades, haja dgumas ind spensavels
aoutorga do“Mandato Meditnico’. Entdo, quais Eriam estas?

R - Amado, quanta forca aquiriria o medianeiro se ao tempo que lhe sobrasse devasse

aos Céus este pensamento: Mestre dos Mestres, Senha absoluto de meu ser, luto contra

minhas imperfeicdes e defeitos, mas des o téo fortes, tdo poderosos. Da-me um atimo
de tua luz que de minha parte, Mestre, vencerel a contenda, em vés confiando e crendo
em minha resolucao e responsabili dade!

Filho meu, h& quali dades esenciais, sem as quais 0 “Mandato Meditinico” ndo recebe a

outorga Divina. Sdo das:

A Discricdo, a Perseverancga, o Discernimento, a Bondade eo Sacrificio. Estas, aliadas
a fé inquebrantavd em Deus e no por vir, a Deeminacdo ao servico do Bem e ao
Conhecimento do Evangelho, fazem e formam as diretrizes para a obtencdo do “Mandato
Mediunico”.



3 - Por que entdo, meu amigo, tantos bons médiuns 8o vitimas de processos obsessvos
ou de fascinadores? N&o estariam eles, sob a protecdo de Bons Espiritos?

R -Algumas vezes, meu filho, os proprios Espiritos do Bem, deixam que tais coisas
acontecam. Como um brado ck alerta, emitido para que tal medianeiro regresse a boa senda do
Trabalho com 0 Mestre, expurgando & sntimentos de vaidade e orgulho, pais de todas as
mazelas do espirito. Que ndo se diga, sga um castigo, visto que ndo ha arastamento irresistive,
tais acontecimentos ndo haveriam de acontecer, se a porta & viciagdes estivesse fechada, no
interior do médium. Se este, sentindo-se prestes a falhar, chama por seus Mestres, por certo
estes lhes responderiam, insuflandolhes os bons pensamentos e fortificandolhes a fé e a
vontade, pondeos em condcgdes de suplantarem mais uma vez seus proprios defeitos. Portas
abertas a entrada de espiritos maus.

4 — Hermes, no presente momento encorntro-me as voltas com um trabalho que pretendo
mostrar na Sala Fil osofia Espirita, trabalho iniciado, como sabes, na Internet, onde com a guda
de outros amigos, trazemos a palavra do Evangeho Segundo o Espiritismo, assm como o
estudo sistematizado da Doutrina Espirita. Busquei 0 Tema Mediunidade, por acha-lo
interessante e sempre motivo de novas e sérios estudos. Mas ocorreu-me an mMeio ao estudo ja
iniciado, chamar & minha guda, outro companheiro que se dispusess atal coisa
Seria um ME0 a mais de juntarmos duas mentes, concepgdes diferenciadas Lbre um mesmo
tema, pois acredito no trabalho em equipe. O que poderias me dizer a respeito e ta
pensamento?

R — Querido amigo, por certo, o trabalho solitério, sé&io e embasado ra Doutrina
Espirita € sempre matéria de cogitacdo por muitos benfeitores espirituais que te rodeiam e a
outros gque se envavem nesta seara. Neste aspecto, em particular, os companheiros que te guiam
0 plangamento, viram por bem, insuflar tal idéia, esta que tdo bem pudeste assnalar. Chama
sim, ao concurso da guda, neste trabalho que reputamos especial, companheiro que se dispona
adar mais do cue ja da de seu tempo, a Causa Espirita, para que, nesta jun¢do de conhecimentos
eidéas, floresca, fortalecida pelos lagos da anizade, mais uma pégina, que por certo ajudara na
compreansdo de tdo edificante tema. A Tarefa do Medianeiro, a Mediunidade com Jesus.

Fica certo, meu amado, que de nossa parte estaremos ao lado teu e de quem se disponha
ate gjudar, nesta tarefa de aprendizado, ndo s tua, nem dele, mas de todas que a procurem com
atencdo. Mediunidade, filho, é a oportunidade de redencdo e soerguimento e como tal, deve ser
estudada e dada aconhecer de todcs.

Fica com Jesus e prossegue.

Estaremos cortigo,

Hermes
Rio, 30/10/2001

A Tarefa de Regjustamento Através da Mediunidade:

Veamos, agara, 0 que Martins Peralva nos trés, acerca deste tema.

“ao invés de cogtar apenas dos problemas materiais, para cuja solucdo existem no
mundo numerosas instituicBes especializadas, cogita o Espiritismo de fixar o roteiro de nos
regjustamento para aVida Superior. Regjustamento assm especificado:

Moral, Espiritual, Intelectual.

Quem se dlista nas fileras do Espiritismo é compdido, naturalmente, a iniciar o
progresso de sua propria transformacéo moral.

N&o quer mais s, leviano, ingrato au infidl.

Desga, embora tateante, em vista das licitacdes inferiores que derivam,
inevitavelmente de nasso aprisionamento as formas primitivistas evolucionais, subir



devagarzinhg 0s penosos degraus do aperfeicoamento espiritual, integrando-se para is®, no
trabalho em favor de st mesmo e dos outros.

O egpirita esclarecido considerara o0 médium como um companheiro comum, portador
das mesmas responsabili dades e fragquezas, que igualmente nos afligem a dma humana, falive,
e pecadora, necesdtada de compreensdo.”

Mais abaixo, ainda nos esclarece “... a irresponsabilidade ou o médium nao
evangdlizado, serg, via de regra, um permanente criador de imagens deprimentes, a constituirem
verdadeira “ponte magnética’, pela qual terdo acesso as entidades perturbadoras.

A prética do evangaho e o conhecimento da Doutrina dos Espiritos, pura e simples, sem
qualquer formalidade, sem exorcismos ou aparatos, sem coadjuvantes de qualquer espécie, serdo
recursos slutares que, instruindo a0 médium e etendendolhe ao coracdo as nogdes de
fraternidade, transformar-lhe-do o ambiente psiquico, assgurandolhe, em cardter definitivo,
uma série de vantagens, tais como: Paz interior, valiosas amizades espirituais, defesa cortra a
incursdo de aettidades da sombra, iluminacdo prépria, outorga de tarefas de maior valia no
servico doSenha.

Emmanud, ensinando a respeito desse tema nos diz: “O sabio ndo podera tomar uma
crianca por corfidente, embora acrianca, invariavelmente, detenha consigo tesouros de pureza e
simpli cidade que o sabio desconhece.”

Em referéncia a necessdade do estudo, assvera: “a ignaédncia poderia produzir
indiscutiveis e beos fendmenos, mas  a nocdo de responsabili dade, a consagracdo sistematica
ao progreso e todos, a bondade e o conhecimento conseguem meteriadizar na terra os
momentos definitivos da fdi cidade humana.”

Damoral do médium:

O desenvdvimento da moral do médium ndo vem por guardar reacdo como
desenvavimento de sua mediunidade, pois a faculdade é radicada no aganismo, enguanto a
moral é atributo do esforco do médium em se manter dentro as regras ciais (materiais) e
espirituais. Porém, o uso da mediunidade pode ser ruim ou bom dado as cond¢des do médium.
Explicado fica, entdo, porque certos médiuns recebem uma quantidade enorme de comunicaces
sobre temas relacionados & moral. Tenta a espiritualidade, alerté-lo, conduzi-lo, esclarecé-lo,
para que, com a ciéncia alquirida, possa de, também, lapidar-se. Da mesma forma se da com
temas como: o0 perddo, o amor, a caridade, o argulho e vaidade, entre outros. Logicamente com
0 campo do conhecimento moral evoluido, forcosamente, pelo bom uso do livre arbitrio, tera
ese médium, maiores condcdes de obter comunicacbes de mehor contelido, provenientes de
Espiritos mais evoluidaos.

Devemos todcs néds, espiritas, ter em nossa tela mental sempre vivido, o dbjetivo da
mediunidade, nese mister, o capitulo XX, item 5 do Livro des Médiuns nos tras, entre tantos
ensinamentos, este, que reputo de importancia primera. “...Ndo creais que a faculdade
medilnica sga dada somente para acorrecdo de uma ou duas pessas, ndo, 0 dojetivo é mais
ato; trata-se da Humanidade. Um médium é um instrumento pouquissmo importante, como
individuo. Por is2 € que, quando damos instrugdes que devem aproveitar a generalidade dos
homens, nos srvimos dos que oferecem as facilidades necessirias. Tenha-se, porém, como
certo que tempo Vird em que os bons médiuns €rdo muito comuns, de sorte que os Bons
Espiritos ndo precisardo mais d instrumentos maus’. Na pergunta seguinte, nos trés mais
ensinos concernentes a moral do médium. “Visto que as qualidades morais do médium afastam
0s espiritos imperfeitos, como é que um médium datado e boas qualidades, transmite respostas
falsas ou grossiras? R-“ Conheces, por ventura, todcs os escaninhcs da dma humana? Demais,
pode a criatura ser leviana e frivola, sem que sgja viciosa.

Também is se da, porque, as vezes, de necesste de ligdes, afim de que mantenha-se
emguarda’.

No mesmo capitulo XX, noitem 227, o Livro dos Médiuns esclarece com firmeza o



aspecto moral do médium. “Se o médium do ponto de vista da excecdo, ndo passa de um
instrumento, exerce, todavia, influéncia muito grande, sob o aspecto moral. Pois que, para que
haja a comunicacdo, esta identificacdo réo se pode verificar sendo havendg, entre um e outro,
simpatia e, se asdm, € licito dzer-se afinidade. A alma exerce sobre o espirito livre uma espécie
de atracdo au repulsdo, conforme o gau de semedhanca existente aeitre des. Ora, os Bons
Espiritos tém afinidade com os bons e 0s maus com os maus, donck se segue que as quali dades
morais do médium exercem influéncia capital sobre a natureza dos espiritos que por de se
comunicam. Se 0 médium é vicioso, em torno dde se vém agrupar os Espiritos inferiores,
sempre prontos a tomar o lugar aos bons espiritos invocados. As quali dades que, de preferéncia,
atraem aos bons espiritos s80: a bondade, a benevoléncia, a simplicidade do coragdo, 0 amor ao
proximo, o desprendmento das coisas materiais. Os defeitos que os afastam sdo: o argulho, o
egoismo, a invga, o cilme, a cupidez, a sensualidade, e todas as paixdes que escravizam o
homem a matéria.

Mediunidade eSeus Fenémenacs;

N&o é tema simples, abrigar numa classficacdo, todcs os tipos de mediunidade e o
porque, por asim dizer, € que cada médium apresenta peculiaridades que o tornam unidade
distinta entre os demais. Mas, atentando-se para ageneralidade, é posdve enumerar-se algumas
dessas mediunidades.

1- Mediunidade de Efeitos Fisicos; Kardec assm assnala: “Caracteriza-se pela producdo de
manifestacdes materiais, como batidas, materializagdes, luzes etc; 0 médium usa o ectoplasma
ou “-"forca nervosa’- substéncia branca e vaporosa ou pastosa, que se desprende deste, e por
meio da qual os espiritos agem no plano material.”

Vegamos o quadro sinético:

A- Ruidos: gdpes, estrondas, arrastar de méves e correntes;

B- Vozes: faladireta de um espirito por laringe ectoplasmética;

C- Musica musica transcendental ( do espaco) e instrumento tocando sem o contato
humano;

D- Luzes: globos luminasos, centehas, méos luminosas, fachas;

E- Foga papiroginia, a eclosdo de chamas aparentemente esportaneas nos casos de
asombracdo de casas, sem fonte material;

F- Movimentos: levitagdo, deslocamento de objetos, transportes;

G- Escritas: napele, em ardGsia, no papd, na parede, desenhas pinturas (psicopictografia);

H- Aparicles; objetos, animais e pesas materiali zadas;

- Mudanca de Estado Interpretacdo da matéria, desmaterializacdo, transfiguracao,
enrolamento de discos, alteracdes de peso, frio no ambiente, operacfes, fotografia no
escuro, 0z6nio noar e transporte também;

J Gravacdo de vozes inaudiveis, sdo vozes vindas do espaco que se gravam em fitas
magnéticas, as quais ndo sao ouvidas pdos circunstantes ®ndo tocando as fitas.
Palavras ou frases curtas, em varias linguas, ndo raro misturadas na mesma sentenca,
com tonalidade etimbre sepulcral.

2 Mediunidade curativa:

A: Passs: imposicdo de méaos, transfusdo de fluidos, ampliadas pelas preces, Magnetismo
curativo;

B: Recdtuério: indicacdo de medicamento alopatico cu homeopatico pda via espiritual;

C: Operagles: com ou sem instrumentos cirdrgicos, anestesia, asspcia e hemostasia de
ordem espiritual.



3- Mediunidade de Efeitos Intdectuais:

A: Lucidez: calrividéncia; vidéncia, audiéncia; psicometria. Captacdo de estados mentais de
desencarnados inconscientes (pensamentos e anogdes);

B: Inspiracdo: Semehante a aterior, porém, a intervencdo espiritual € bem mencs
perceptivel, mais discreta; € um modo ce 0 hamem receber ajuda inaparente do plano superior;

C: Desdabramento: Com transes letargicose cataléptico.

D: Incorporacdo: Psicografia e psicofonia, consciente einconsciente.

De riqueza nataved, a fenomendogia fisica, teve seu @ dourado atéo primeiro quarto do
século XX, quando decaiu, iniciando a fase aguda das Manifestacdes Intelectuais, que ainda esta
em crescimento. Hoje, porém, a primera é da incorporacdo, sobretudo psicofonica face a
premente necessdade de evangdizacdo do espirito humano. Por intermédio ddla, mentores
espirituais do mais alto grau, vém a doutrinar os encarnados concitando-os a reforma moral,
diseminando s ensinamentos redentores e reali zandotratamento magnético.

M ecanismos da M ediunidade | ntelectual:

Anatamos, neste capitulo, os tipos basicos da mediunidade de deito intelectual, como
também, suas caracteristicas.

A: Lucidezz Nao sendo propriamente uma forma de mediunidade, é antes, faculdade do
espirito imorredouro, presente no ser encarnado. O proprio sujeito percebe etransmite o que vé
ou ouve. Costuma ser denominada Clarividéncia e Clariaudiéncia; Clarividéncia quando dz
respeito a objeto, peswas, e acontecimentos terrencs. A incidéncia pode ser ocasional, sendo
manifestada quando o espirito deva o limiar de percepcdo da retina humana pea glicacdo de
energia magnética no gobo ocular.

Psicometria é a forma da clarividéncia que se evidencia quando omédium, retendo ras
maos objeto, descreve a estéria deste, seus dors, €tc.

Clariaudiéncia ée por s, a capacidade da audicdo de sons, vozes, instrumentos,
produzidos no mundoespiritual.

B: Inspiracdo: O espirito do médium recebe telepaticamente a influéncia estranha e a
transmite, sem se afastar do corpo, € a capacidade consciente.

C: Desddoramento: Desddbramento do espirito do médium, cujo corpo permanece em
repouso, sob cuidados de mentores espirituais categorizados, d&-se com facili dade elucidez. Ha
duas modali dades de transe neste caso:

1- Letérgico o corpo fica gpenas adormecido;

2- Cataléptico _ neste, 0 arganismo apresenta enrijecimento mais ou mencs intenso;
exteriorizado, 0 espirito viga pdo espaco, descrevendo suas visdes, pode prestar
servicos a enfermos e sofredores, bem como instruir encarnades. Tal como nocaso da
Lucidez, faculdade do espirito encarnado, pode ocorrer ocasionalmente, sem a
intervencdo de espiritos; quanda porém, estes influem, dir-se4 que é forma de
mediunidade. Alguns médiuns conhecidos posalem tal faculdade, entre estes: Yvore A.
Pereira, Waldo Vieira e Hamilton Prado.

Estes, desigam-se do corpo material e ao regressarem, conservam a meméria do que
vivenciaram e fizeram, dai a valiosa guda que seus relatos nos trazem. Episddios ocasionais de
desdabramento, ndo raro, ocorrem com pessoas comuns, 0 que ndo deve causar preocupacao au
susto, bastando que ao invés de tremerem, orar aos bons espiritos.



D: Incorporacdo: Nesta, 0 espirito do médium afasta-se do corpo material durante a

transmissio da mensagem assumindo duas formas basicas:

1- Constiente quando 0 comunicante atua sobre o espirito do médium, que recebe o
pensamento e move o instrumento da comunicacdo. Existindo rele, entéo., a consciéncia
do quetransmite, sendocomo tal, uma espécie de intérprete.

2- Inconsciente: destituido da percepcdo sobre 0 que vé ouve erdata, 0 médium nmove o
apardho dh comunicacdo, sem o conhecimento do espirito dde, esta € uma forma
mecanica.

3- Semi-consciente; quando 0 comunicante movimenta 0 &gdo de comunicacdo mas o
médium tem consciéncia do cue se Ihe chega ao cérebro. Consciente einconsciente, aqui e
alhures, ndo representam, outrossm, estados absolutos, sendo antes, extremos de uma
série gradativa, e nem sempre &ibem a nitidez indcada. Em verdade, 0 mesmo médium
pode evidenciar graus variaveis de consciéncia (ou da falta desta), conforme a
circunstancia, o seu estado intimo, da natureza do trabalho e do espirito. Dai um médium
consciente poder dar comunicacdo de modointegral mente inconsciente.

M ecanismos da Inspiracéo e das incorporacoes:

A- asdmilacdo acorrida na inspiracdo, dos conjuntos mentais que o espirito envia @
encarnado, tras o namne de sugestdo mental. O primero manda vibragdes
perispirituais b forma de um jato de forcas mentais, e 0 segundg recebe-as
como idéas, interpretando-as e dandolhes forma, por suas préprias palavras.
Pode ser simplesmente por influéncia telepética, com o médium consciente; nada
provando o contelido meditnico de tal producdo; neste mister influi em nuito, o
preparo do médium transmissor, que fard, mais ou mencs belas as mensagens. E
reconhecida ainfluéncia estranha porque, amilde, o assunto tratado esta fora das
cogitacdes do encarnado, o pensamento se vai formando nocérebro, a medida que
escreve. Porém, ndo raro, o comunicante imprime, maior vigor a a;do telepética,
pondo a mdo no cérebro material do encarnado. Esta € a chamada mediunidade
intuitiva. Em estando o medianeiro preparado, ao cabo de longas exercicios, €
posdve ao espirito passar-lhe, até certo ponto, seu estilo proprio.

Incorporagdes. Caracterizadas peo fato de o espirito do médium afastar-se do corpo (com o
qual cortinua ténuemente ligado, pelo corddo fluidico), e entrar em estado de sondéncia, dita:
transe.

Suas formas extremas mostram-se conscientes ou inconscientes. As atividades ou
ocorréncias advindas durante o transe pertencem ao espirito.

O guia do médium ou um dirigente superior prepara 0 mediangiro para o transe,
envavendoo numa amosfera fluidica concentrada no plexo solar e influencia o cérebro.
Freglientemente, os médiuns relatam que a goroximacdo doamigo espiritual ou mentor € sentida
como “uma doce ecitacdo” que produz agradave calafrio, acompanha também, o ericamento
da pdle, is se devendo ao jato de forca mental enviado pelo comunicante, ao sistema nervoso
do encarnado. A graduacdo da intensidade e da expressio do pensamento é produzida peo
espirito, de acordo com a capacidade do receptor e do ambiente, pode, porém, amortecer suas
vibracfes e aproximar-se da natureza humana. Com isto, ficando apto a usar dos materiais
arquivadas no cérebro doassm chamado “aparelhg’.

Em virtude da extensdo deste tema ,que nos é téo interessante, ndo nas é posdve
dencar toda agama de mecanismos ou quali dades destes, por is, seria importante a leitura da
obra “Evolucdo Para o Terceiro Milénio” de Carlos Toledo Rizzni, como estudo coadjuvante da

codificacdo espirita.



Da finalidade da M ediunidade:

Explicam, numerosos instrutores espirituais, que mediunidade, em es$ncia, € um
Programa de Servico, entregue, antes da encarnacdo, a ESHRITOS FALIDOS, como meio de
resgate eregeneracdo. Portanto, devemos esquecer da céebre frase “Mediunidade édom.”, ou
de outras frases afins, que antes de dignificar tal mecanismo, empresta-lhe afericdo inveridica,
tendente ao endeusamento do médium, 0 que representa um perigo a mais, pois pode vir a arir
portas importantes que deveriam continuar fechadas no intimo do medianeiro, conservando este,
protegido as investidas de ordas de espiritos maus.

Vése entdo 0 qudo gave épara o médium, trata-la sem o necessrio e devido respeito.
Exercer a mediunidade esporadicamente, ou a titulo de curiosidade ou folguedo irresponsavel.
Envadve a mediunidade, servicos de maxima importancia para:

1- Direcdo Superior da evolucdo terrena, por permitir auxiliar a sofredores, regjustar
desequili brios, enxugar I&grimas e propagar conhecimentos redentores,

2- O médium, por ajuda-lo em sua devacdo, reduzindo sua carga de débitos, apagando
ndéduas diversas e apurando sentimentos.

Todas essas coisas explicam o trabalho cuidadoso, feito ainda na erraticidade, no espirito
gue se prepara para nova viagem a este orbe.

Tratamento magnético, instrucdo adegquada sobre o trabalho a ser efetuado no futuro,
congtituicdo de eyuipe de espiritos e homens, para secunda-lo, no desempenho dch tarefa
meditnica, para gdialo, ec. Ainda a&sdm, a maioria fracassa, dexandose conduzir por
caprichos, paixfes e ambicdes. Por que?

Exige, a tarefa medilnica, desprendmento e sentimento social. Impulsos ou
sentimentos inferiores 80 verdadeiros obstaculos; egoismo, orgulho, ambicdo e sensualidade,
entrava-a, também, a aracdo pea matéria; a desmesurada preocupacado econémica, impede-a.
Tais falhas, se ndo contrabalancadas por esfor¢os no sentido do aprimoramento, na reforma
interior, no altear das condg¢bes morais, acarretam quase sempre, enorme perigo ao
aparecimento de chaga perniciosa: A Obsessio.

O médium desde o iniciante nos estudos e na educacdo do espirito e mais ainda, aquele
jainvestido ce Mandato Meditnico, deve ter acrisolado em sua mente, que a condc¢ao moral é
eemento importante e OBRIGATORIO, que sua condcdio de mediandiro réo |he é atribuida
quer por sapiéncia, alta linhagem espiritual ou Dm, é de sim, espirito falido, que por este
mecanismo tenta se recuperar, recuperando aitros e ajudando sempre sem esperar
agradecimento cu galarddes, neste ou do autro lado da vida. Entendamos todcs, que enquanto
servimos na tarefa da guda desinteressada, e evamo-nos perante a Le de Deus e sO se servindag
norteado pelo real interesse no bem do proximo, atingiremos tal mérito. Sucede , outrosdm, que
para servir, além do desgo dobem, é preciso que se saiba como agir e ettender o que se faz,
loga é imperativo estudar, aprender, para tornar-se capaz € nao se etregar a praticas
perniciosas, levianas ou ignaantes, conducentes ao caminho hs obsessies.

TentacBes alegres e epecificas ® fardo aparecer, no curso da jornada, ndo nos
esguecamos de que somos espiritos em processo de provas e expiagoes.

Todo o cuidado com nossas agdes deve ser evidenciado, dai, a importancia do dstico:
“Orai eVigiai!”

Emmanue nos esclarece: “O caminho certo é a evangdizacdo, necessaria atodcs o0s
seres humanas. procurar seguir os principios basicos do Evangadho. Sem estas providéncias, a
mediunidade éum mergulho noUmbral.”

E ndo é sem razdo que o Mestre de Lydo ncs tras, na obra “O Livro des Médiuns’
capitulo inteiro a respeito dos escolhos advindos do mau uso deste mecanismo, assm com
assevera sobre a perda ou suspensdo da mediunidade:

Ve amos o capitulo XVII em seus itens;



220 A faculdade medilinica esta sujeita aintermiténcias e a suspensdes temporarias, quer para
as manifestagdes fisicas, quer para aescrita. Damos, a seguir as respostas gque obtivemos de
espiritos a dgumas perguntas feitas sbre esse porto:
1- Podem os médiuns perder a faculdade que posaiem?
“Is freqlentemente acorntece, qualquer que sga o0 ¢género da faculdade. Mas, também,
muitas vezes apenas < verifica uma interrupgdo passageira, que cessa com a causa que a
produziu.”

3 — 0O que pode causar o abandono & um médium, por parte dos espiritos?

“O que mais influi para que assm procedam os bons espiritos, € o uso que o médium faz da
sua faculdade. Podemos abandore-lo, quando tHa se serve para coisas frivolas, ou com
propésitos ambiciosos, quando se nega atransmitir as nossas palavras, ou fatos por nés
produzidos, aos encarnadas que para €e apeam, ou que tém necessdade de verem para se
convencerem. Este dom de Deus, ndo € concedido a0 médium para seu deete e ainda
mencs para asatisfacdo de suas ambicBes, mas para o fim de sua melhora espiritual e para
dar a conhecer aos homens a verdade. Se o0 espirito verifica que o médium ja ndo
corresponck as glas vistas e ja ndo aproveita das instrugdes nem dos consdhas que lhe dg,
afasta-se, em busca de um protegido mais digna”

10 Por que sinal se pode reconhecer a censura nesta interrupcao?

“Interrogue, 0 médium, a sua consciéncia e inquira de si mesmo qual o uso que tem feto de
sua faculdade, qual o bem que dela tem resultado para os outros, que proveitos hatirado de
consdhos que se lhe tém dado e tera aresposta.

Terminaremos este estudo, propondaelhes um pensamento acerca do que nos tras o item
14 do mesmo capitulo:

14- Se éuma missio, como se &plica que ndo constitua privilégio dos homens de bem e
que semehante faculdade sga concedida a pessbas que nenhuma estima merecem e que
dda podem abusar?

“A faculdade Ihes é concedida porque precisam dda para se mehorarem, para ficarem em
cond¢des de receberem bons ensinamentos. Se ndo aproveitam da concessio, sofrerdo as
consequiéncias. Jesus ndo pregava de preferéncia aos pecadores, dizendo ser preciso dar a
aguele que nao tem?”

Com este fecho, meus amigos, cremos que avaliamos a totalidade do tema
Mediunidade, mas 0 estudo, ndo termina nem se esvai, nestas poucas linhas, deve continuar
a ser avo e questbes e verificagdes por parte de todcs nds, que procuramos estar sob a
égide da Doutrina dos Espiritos e da Palavra do Mestre Jesus.

Muita paz,



